
Il est toujours présent 
 

[He’s Always There] 

 

Maria Fontaine 

 

Je puise un grand réconfort et une profonde inspiration dans la lecture du magnifique poème d'Annie Johnson 

Flint écrit en 1919 et intitulé « Ce que Dieu a promis. » Mais avant de lire le poème, j’ai pensé qu’il serait utile 

de se pencher un instant sur son histoire personnelle. 

 

Dès son jeune âge, les premiers symptômes de l’arthrite apparurent. Elle consulta plusieurs docteurs mais son 

état continua de se détériorer au point qu’elle avait beaucoup de mal à marcher. Elle dut même renoncer à 

enseigner.  

  

Imaginez, si vous le pouvez, le désespoir qu’Annie a dû ressentir lorsque les docteurs du sanatorium de Clifton 

Springs lui ont annoncé que dorénavant elle serait invalide pour le restant de ses jours. 

 

En dépit de son handicap, elle ne se considérait pas comme une invalide qui en serait réduite à se lamenter sur 

son sort. Elle était convaincue que Dieu l’avait mise à l’écart pour une raison, même si son dessein lui paraissait 

obscur pour l’instant. Elle avait aussi la conviction qu’Il avait une tâche pour elle, et elle consacrait toute son 

énergie à écrire des poèmes, considérant que c’était sa façon de Le servir. 

  

C’est pour cela que sa poésie suscite de profondes émotions. Du creuset de l’épreuve, elle a pu réconforter les 

autres, comme elle-même a été réconfortée par Dieu. 

 

Pendant plus de 40 ans, il s’est rarement passé une journée où elle n’a pas souffert. Sur une période de 37 ans, 

elle perdit progressivement toute autonomie. Ses articulations devinrent rigides même si elle pouvait toujours 

tourner la tête, et elle avait de plus en plus de mal à coucher quelques mots sur une feuille de papier tant elle 

souffrait.  

 

Dieu seul et elle-même savaient quelles souffrances elle endura au fur et à mesure que sa maladie s’aggrava et 

que de nouvelles complications apparurent avec le temps. Mais malgré tout cela, sa foi en la bonté et la 

compassion de Dieu n’a jamais flanché. Nul doute que son âme s’est souvent sentie accablée et qu’elle s’est 

plus d’une fois demandé pour quelle raison mystérieuse elle devait endurer de telles souffrances. À cet égard, 

elle était humaine comme chacun de nous mais ce qui est remarquable, c’est que sa foi est restée inébranlable et 

qu’à travers toutes ces épreuves elle a toujours pu dire  « Que ta volonté soit faite. »—Rowland V. Bingham1

 

Ce que Dieu a promis   

 

Dieu n’a pas promis un ciel toujours clair 

Des chemins fleuris pour la vie entière : 

Dieu n’a pas promis la joie sans les pleurs, 

Le soleil sans pluie, la paix sans douleur 

 

Dieu n’a pas promis zéro tentation 

Jamais de soucis, jamais d’afflictions 

Il n’a jamais dit que nous n’aurions pas 

Au cours de la vie ni fardeaux, ni poids 

 

Dieu n’a pas promis des voyages aisés 

Des routes élargies, sans difficultés 



Sans montagnes à-pic, ou flancs rocailleux 

Ni fleuves en furie les jours orageux 

 

Mais Dieu a promis repos du labeur, 

Foi pour aujourd’hui, lumière à toute heure 

Grace pour nos défis, soutien et secours 

Divine empathie, éternel amour. 

 

Nous savons que Dieu a promis de veiller sur nous et que rien n’est trop difficile pour Lui. 

  

Jésus ne fait pas forcément disparaître tous nos problèmes. En revanche, dans son grand amour, Il perçoit la 

beauté qui peut émerger des cendres, la sagesse qui naît de l’échec, la force qui peut surgir de la faiblesse et la 

joie que les chagrins de la nuit apporteront au matin. 

  

Il nous accompagne dans nos épreuves et nos difficultés en nous aidant à recevoir les bénédictions que sa 

puissance et son amour peuvent faire surgir des pires difficultés et souffrances. Il a dit : « Oui, c’est tout à fait 

impossible aux hommes, mais non pas à Dieu, car pour Dieu, tout est possible » (Marc 10.27). 

  

Ses promesses prennent vie durant les épreuves. Dans les moments de grande difficulté, de douleur et de 

chagrin, ses promesses apparaissent plus clairement comme le socle de nos prières. 

  

Ce qui me frappe particulièrement dans la Bible c’est l’importance de la gratitude. Jésus peut produire le plus 

grand bien de chaque situation pour ses enfants. La louange est la voix de la foi, et lorsque nous exprimons 

notre foi en Le louant et en Le remerciant, cela témoigne de notre confiance en Lui et en sa capacité à répondre 

à nos prières de la manière qu’Il juge la plus appropriée.  

  

J'aimerais maintenant partager quelques versets sur la puissance de Dieu en période de difficulté que Peter et 

moi invoquons régulièrement durant nos prières.  

 

* * * 

 

Ne vous inquiétez de rien, mais en toute chose faites connaître vos besoins à Dieu par des prières et des 

supplications, dans une attitude de reconnaissance. Et la paix de Dieu, qui dépasse tout ce que l’on peut 

comprendre, gardera votre cœur et vos pensées en Jésus-Christ. —Philippiens 4.6–7 

 

Remets ton sort à l’Éternel, et il te soutiendra. Il ne laissera jamais trébucher le juste.—Psaumes 55.23 

 

“Car moi je connais les projets que j’ai conçus en votre faveur, déclare l’Éternel : ce sont des projets de paix et 

non de malheur, afin de vous assurer un avenir plein d’espérance.”—Jérémie 29.11 

 

“Je ne te laisserai pas : non, je ne t’abandonnerai jamais.”—Hébreux 13.5 

 

“Alors, avant qu’ils ne m’invoquent, je les exaucerai ; ils parleront encore, que j’aurai déjà entendu.”—Esaïe 

65.24 

 

Tu garderas dans une paix parfaite l'esprit qui s'appuie sur toi, car il se confie en toi. —Esaïe 26.3 

 

“ne sois pas effrayé, car je suis avec toi ; ne sois pas angoissé, car moi je suis ton Dieu. Je t’affermis, je viens à 

ton secours, pour sûr, je te soutiens de mon bras droit qui fait justice.”—Esaïe 41.10 

 

Celui qui est en vous est plus puissant que celui qui inspire ce monde. —1 Jean 4.4 
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Oui, j’en ai l’absolue certitude : ni la mort ni la vie, ni les anges ni les dominations, ni le présent ni l’avenir, ni 

les puissances, ni ce qui est en haut ni ce qui est en bas, ni aucune autre créature, rien ne pourra nous arracher à 

l’amour que Dieu nous a témoigné en Jésus-Christ notre Seigneur. —Romains 8.38–39 

 

Et voici quelle assurance nous avons devant Dieu : si nous demandons quelque chose qui est conforme à sa 

volonté, il nous écoute. Et si nous savons qu’il nous écoute, nous savons aussi que l’objet de nos demandes nous 

est acquis. —1 Jean 5.14–15 

 

Approchons-nous donc du trône du Dieu de grâce avec une pleine assurance. Là, Dieu nous accordera sa bonté 

et nous donnera sa grâce pour que nous soyons secourus au bon moment. —Hébreux 4.16 

 

Déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car il prend soin de vous. —1 Pierre 5.7 

 

Je t’ai donné cet ordre : Prends courage et tiens bon, ne crains rien et ne te laisse pas effrayer, car moi, l’Éternel 

ton Dieu, je serai avec toi pour tout ce que tu entreprendras. —Josué 1.9 

 

Même si les montagnes s'éloignaient, même si les collines étaient ébranlées, mon amour ne s'éloignera pas de 

toi et mon alliance de paix ne sera pas ébranlée, dit celui qui a compassion de toi, l’Éternel. —Esaïe 54.10 

 

Grande est la paix de celui qui aime ta Loi : aucun obstacle ne le fera tomber. —Psaumes 119.165 

 

« Quand tu passeras par les eaux, je serai avec toi, quand tu traverseras les fleuves, ils ne te submergeront pas, 

quand tu marcheras dans le feu, il ne te fera pas de mal et tu ne seras pas brûlé. » —Esaïe 43.2 

 

« Seigneur Éternel, c’est toi qui as fait le ciel et la terre par ta grande puissance et ta force. Rien n'est trop 

difficile pour toi. » —Jérémie 32.17 

 

« C’est moi qui suis l'Éternel, le Dieu de toute créature. Y a-t-il quoi que ce soit de trop difficile pour moi ?”—

Jérémie 32.27 

 

Car rien n’est impossible à Dieu. —Luc 1.37 

 

Jésus les regarda et leur dit : « Aux hommes c’est impossible, mais non à Dieu. Car tout est possible à Dieu. » 

—Marc 10.27 

 

Je peux tout, grâce à celui qui me fortifie. —Philippiens 4.13 

 

Mon Dieu pourvoira à tous vos besoins, selon sa magnifique richesse, par Jésus-Christ. —Philippiens 4.19 

 

Dieu n'est pas un homme pour mentir, ni le fils d'un homme pour revenir sur sa décision. Ce qu'il a dit, ne le 

fera-t-il pas ? Ce qu'il a déclaré, ne l'accomplira-t-il pas ? —Nombres 23.19 

 

Nous savons en outre que Dieu fait concourir toutes choses au bien de ceux qui l’aiment, de ceux qui ont été 

appelés conformément au plan divin. —Romains 8.28 

 

« Je vous ai dit cela afin que vous ayez la paix en moi. Vous aurez à souffrir dans le monde, mais prenez 

courage : moi, j'ai vaincu le monde. » —Jean 16.33 

 

« Jusqu’à présent vous n’avez rien demandé en mon nom. Demandez, et vous recevrez, pour que votre joie soit 

complète. » —Jean 16.24 

 

Dans tout cela nous sommes plus que vainqueurs grâce à celui qui nous a aimés. —Romains 8.37 
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Car il vous faut de la persévérance, afin qu’après avoir accompli la volonté de Dieu vous obteniez ce qu’il a 

promis. —Hébreux 10.36 

 

L’Éternel combattra pour vous, et vous, tenez-vous tranquilles. —Exode 14.14 

 

Mais le Seigneur, lui, est fidèle : il vous rendra forts et vous gardera du diable. —2 Thessaloniciens 3.3 

 

Que le Seigneur qui donne la paix vous accorde lui-même la paix de toute manière et en toutes circonstances. 

Que le Seigneur soit avec vous tous. —2 Thessaloniciens 3.16 

 

Élisée répondit : —N’aie pas peur, car ceux qui sont avec nous sont plus nombreux qu’eux. Puis il pria : —

Éternel, je t’en prie : ouvre-lui les yeux, pour qu’il voie ! L’Éternel ouvrit les yeux du serviteur qui vit la 

montagne pleine de chevaux et de chars de feu autour d’Élisée. —2 Rois 6.16–17 

 

« O Père, si tu le veux, écarte de moi cette coupe ! Toutefois, que ta volonté soit faite, et non la mienne. » —Luc 

22.42 

 

Première publication : octobre 2022. Réédité sur Anchor le 13 octobre 2025. Traduit de l’original par 

Bruno Corticelli et Catherine Lilas. 
 

1 Rowland V. Bingham, “Annie’s Story,” [l’histoire d’Annie] Bible Memory Association International,  

http://www.homemakerscorner.com/ajf-annie.htm. 

https://topbible.topchretien.com/hebreux.10.36/S21,SEM/
https://topbible.topchretien.com/exode.14.14/S21,SEM/
https://topbible.topchretien.com/2-thessaloniciens.3.3/S21,SEM,BFC/
https://topbible.topchretien.com/2-thessaloniciens.3.16/S21,SEM/
https://topbible.topchretien.com/2-rois.6.17/S21,SEM/
https://topbible.topchretien.com/luc.22.42/S21,SEM/
https://topbible.topchretien.com/luc.22.42/S21,SEM/
http://www.homemakerscorner.com/ajf-annie.htm

